
Werkblad 5e
Recepten met radijs

Salsa van radijs

Tzatziki van radijs

Ingrediënten (voor 4 personen)

• 1 bol mozzarella

• 8 radijsjes

• 1/2 citroen

• 2 eetlepels olijfolie

• 1 eetlepel verse peterselie

• peper en zout

• brood of stokbrood

Materialen

• snijplankjes

• mesjes

• rasp

• citruspers

• kom

Aan de slag

1. Snijd de mozzarella in kleine blokjes.

2. Rasp de radijsjes met een grove rasp.

3. �Rasp vervolgens de schil van een citroen en pers wat

citroensap uit.

4. �Meng in een kom de mozzarella met de radijs, citroenrasp,

olie en 1 eetlepel citroensap.

5. �Snijd of knip de peterselie in hele kleine stukjes en meng

dit door de salsa. Voeg een klein beetje peper en zout toe.

6. Smeer de salsa lekker op een broodje.

Ingrediënten
• 15 radijsjes
• 25 gram bieslook
• 4 eetlepels Griekse yoghurt
• 1 teen knoflook
• 1 el olijfolie
• stokbrood

Materialen
• snijplankjes
• mesjes
• knoflookpers
• schaar
• eetlepel
• schaal

Aan de slag
1. Snijd de radijsjes in vieren en doe ze in een schaal.
2. Knip de bieslook in kleine stukjes en doe bij de radijsjes in de schaal.
3. �Pers de knoflook en voeg toe aan de schaal. Schep de yoghurt bij de

radijsjes en meng alles goed door elkaar.
4. Voeg wat peper en zout toe en druppel de olijfolie over het mengsel.
5. �Snijd het stokbrood in stukjes en smeer het mengsel lekker op een stukje

brood.
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