Werkblad 4
Naar de winkel!

Welke eiwitbron onderzoekt jullie groepje?

Rundvlees / Varkensvlees / Kip / Verse vis / Vis uit diepvries, pot of blik / Eieren /
Vleesvervangers / Peulvruchten en noten

Naar welke winkel ben jegegaan? ...

Wat heb je Waar staat het? Hoeveel gram weegt Keurmerk?
gevonden? (koeling/schap/ één stuk?

diepvries)
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