
Werkblad 5
Bakinstructies

Vooraf
Praat met de leerlingen over het belang van handen wassen voordat je gaat koken! Leg ook uit dat ze 

deeg dat nog niet in de oven is geweest niet mogen proeven. 

Recept bespreken
Het gegeven recept is gebaseerd op een standaard pak broodmix. Lees van te voren zelf welke 

ingrediënten en stappen er nodig zijn bij de broodmix die u gekocht heeft. Dit kan afwijken van de 

beschrijving op werkblad 6. 

Bespreek eerst samen kort de stappen van het recept. Stel de volgende vragen: 

• Begrijpen jullie wat we moeten doen?

• Zijn er dingen die we eerst moeten doen?

• Hebben we alle benodigde keukenspullen en alle ingrediënten?

Aan het werk
Als de leerlingen zelf of in groepjes het deeg kneden, loopt u rond om vragen te beantwoorden en zo 

nodig hulp te bieden. 

Als het deeg centraal wordt gekneed, is het van belang dat de leerlingen goed kunnen zien wat er 

gebeurt. 

Als de leerlingen hun broodmonster vormen, loopt u rond om eventueel hulp te bieden. 

Presenteren en samen eten
De leerlingen presenteren de broodmonsters aan hun ouders en laten zien wat ze geleerd hebben. 

Hierna kan er samen gegeten worden.
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