¥%. Werkblad 1o
27 Water met een smaakje

Eigenlijk kan je bijna alles aan water toevoegen. Op dit werkblad staan een aantal
lekkere combinaties omschreven. Voeg de ingrediénten toe aan een grote kan

water en geniet!

Munt en limoen
Een natuurlijke klassieker! Deze

1

ingrediénten geven je water een

frisse smaak.

Ingrediénten:
partjes limoen

blaadjes munt

t
sinaasappel, komkommer en mun

uden combinatie, fris en zuur tegelijk.

Een go

Ingrediénten:
cips . L
schijfjes sinaasappe .
schijfjes komkommer (of rasp linten met een
kaasschaaf)
takjes munt

Basilicum, aardbeien en citroen
Aardbeien en basilicum Passen heel goed bij
elkaar. En doe er voor een klein Zuurtje wat
citroen bij.

Ingrediénten:
aardbeien (door de helft gesneden)
blaadjes basilicum

schijfjes citroen
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Werkblad 10
Water met een smaakje
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Sinaasappel en bosbessen
Een verrassende combinatie! Druk de bosbessen
een beetje kapot met een vork. Zo komt er nog

meer smaak in het water.

Ingrediénten:

schijfjes sinaasappel

bosbessen
Munt met watermeloen
De ultieme dorstlesser!

Ingrediénten:

blokjes watermeloen

blaadjes munt

Appel en kaneelstokjes
Nog even en dit water verandert

in appeltaart.

Ingrediénten:
dunne schijfjes appel

5 kaneelstokjes

Kiwi, limoen, blauwe bessen en munt
Een echte Smaaksensatie!

Ingrediénten:
schijfjes kiwi
partjes limoen

blauwe bessen (eventueel iets geprakt)
blaadjes munt
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