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	Noteer welke verschillende fruitsoorten er zijn gebruikt
	Verschillende soorten fruit
	Vers fruit
	Gezond
	Milieu
	Cool

	Maandag
[image: ]Ontbijt
	· .............
· .............
· .............
	....... soorten
	....... soorten
	....... gerechten
	Beste:   ..... gerechten
Minder: ..... gerechten
	....... gerechten

	Dinsdag
Lunch
	· .............
· .............
· .............
	....... soorten
	....... soorten
	....... gerechten
	Beste:   ..... gerechten
Minder: ..... gerechten
	....... gerechten

	Woensdag
Hoofdgerecht
	· .............
· .............
· .............
	....... soorten
	....... soorten
	....... gerechten
	Beste:   ..... gerechten
Minder: ..... gerechten
	....... gerechten

	Donderdag
Traktatie
	· .............
· .............
· .............
	....... soorten
	....... soorten
	....... gerechten
	Beste:   ..... gerechten
Minder: ..... gerechten
	....... gerechten

	Vrijdag
Toetje
	· .............
· .............
· .............
	....... soorten
	....... soorten
	....... gerechten
	Beste:   ..... gerechten
Minder: ..... gerechten
	....... gerechten

	[image: ]Zaterdag
Tussendoortje
	· .............
· .............
· .............
	....... soorten
	....... soorten
	....... gerechten
	Beste:   ..... gerechten
Minder: ..... gerechten
	[image: ]....... gerechten

	Totaal
	
	....... soorten
	....... soorten
	....... gerechten
	Beste:   ..... gerechten
Minder: ..... gerechten
	....... gerechten


[image: ]
image1.emf










image2.emf










image3.emf










image4.emf










